
Du 02 septembre au 14 octobre

Élémentaires

Programme d'activités Mercredis
AISEREY

Thématique :  Les rebelles de la forêt 

PROGRAMME

Activités manuelles

Création de mon animal de la forêt,

Fabrication de ma maison forestière,

Confection d’une suspension automnale,

Fabrication d’un carillon enchanté,

Création d’un tableau floral transparent,

Confection d’un porte-crayons dragon,

Construction d’un hôtel à insectes,

Fabrication d’une boîte à papillons,

Réalisation d’une fresque de la nature,

Reproduction créative du positif et du négatif,

Création d’un arbre de perles et d’argile.

Sport

Initiation au football, tennis, biathlon,

Gamelle variante ninja,

Jeux de tirs,

Queue du dragon,

Dodgeball, tchoukball,

Initiation à la carabine laser.

Plein air

Grand jeu « le mystère de la forêt ».

Expressions scéniques et corporelles

Le yoga des animaux de la forêt.

Ludothèque

Concours de baby-foot, 

Quizz, loto et mémory. 

ÉVÉNEMENTS - TEMPS FORTS

P’tit déjeuner de la rentrée à AISEREY
Mercredi 09/09, de 07h15 à 09h00

Ouvert à tous !

Tous les enfants présents ce jour y participeront.

Construction de cabanes « à la Maison de
le Forêt » à LEUGLAY
Mercredi 09/09, de 09h00 à 17h00

Places limitées !

Cette sortie nécessite :

Une inscription sur l’Espace Famille,

Une tenue et des chaussures adaptées à la météo, un sac à dos
avec une gourde et un goûter.

« L’Ile Art » à MALANS
Mercredi 23/09, de 09h00 à 17h00

Places limitées !

Cette sortie nécessite :

Une inscription sur l’Espace Famille,

Une tenue et des chaussures adaptées, un sac à dos avec
gourde et goûter.

Sortie vélo à THOREY-EN-PLAINE
Mercredi 30/09, de 13h30 à 17h00

Places limitées !

Cette sortie nécessite :

Une inscription sur l’Espace Famille,

Un vélo en bon état, un casque, une tenue et des chaussures
adaptées, un sac à dos avec une gourde et un goûter.

 



Accueil de loisirs | Aiserey

Informations pratiques
Horaires : 07h15 - 19h00

Inscriptions auprès du Centre de Facturation Unique
(CFU)

cfu@plainedijonnaise.fr

03.80.37.81.82 (matins uniquement)

Réservation sur l'Espace Famille

mailto:cfu@pl%61ined%69%6ao%6e%6ea%69s%65.fr
https://www.espace-citoyens.net/plainedijonnaise/espace-citoyens/

