
Du 20 juillet au 26 juillet

Futurs PS/MS/GS

Programme d'activitÃ©s
extrascolaire AISEREY

ThÃ©matique :  Doigts de pieds en Ã©ventail

PROGRAMME

Une envie de bouger ? La danse des G.O. rythme notre journÃ©e !

ActivitÃ© manuelle 

CrÃ©ation d'un cornet de glace,

Confection d'un cerf-volant,

Peinture avec les pieds,

Fabrication d'une paillotte en bambou,

RÃ©alisation d'une fresque "Ã  la plage",

Fabrication de crabes et de poissons imaginaires. 

Sport

Parcours du combattant,

Jeu : Dodo dans la tente

les couleurs du parachute

Plein air 

Initiation Ã  la pÃ©tanque,

Relais de pistolet Ã  eau,

Atelier patouille " cuisine nature".

Expression scÃ©nique et corporelle

Jeu de mÃ®mes,

Le yoga des animaux,

Parcours sensoriel. 

Scientifique 

Plantations pour le village vacances,

Le cycle de la vie,

"La fleur se rÃ©vÃ¨le". 

LudothÃ¨que 

Jeux en bois,

Jeu : Cherche et trouve "Ã  la cool". 

Ã?VÃ©NEMENTS - TEMPS FORTS

Sortie piscine Ã  GENLIS
Lundi 20/07, de 09h00 Ã  12h00

Places limitÃ©es ! 

Cette sortie nÃ©cessite : 

Une inscription sur l'Espace Famille,

Un sac Ã  dos, un maillot de bain, une serviette, de la crÃ¨me
solaire, une casquette et une gourde. 

Grand jeu : le sac de plage Ã  AISEREY
Mardi 21/07, de 09h00 Ã  11h30

Ouvert Ã  tous! 

Cette sortie nÃ©cessite : 

Une tenue adaptÃ©es, de la crÃ¨me solaire, une casquette et
une gourde. 

Sortie bougeothÃ¨que Ã  LONGEAULT
Mardi 21/07, de 14h00 Ã  17h00

Ouvert Ã  tous! 

Cette sortie nÃ©cessite : 

Une tenue adaptÃ©es, une casquette et une gourde. 

Sortie Les animaux du petits bois Ã  SAGY
Mercredi 22/07, de 09h00 Ã  17h30

Places limitÃ©es ! 

Cette sortie nÃ©cessite : 

Une inscription sur l'Espace Famille,

Une tenue adaptÃ©e, un sac Ã  dos, un goÃ»ter, une gourde, de
la crÃ¨me solaire et une casquette.  

Sortie au parc Ã  FAUVERNEY



Accueil de loisirs | Aiserey

Informations pratiques
Horaires : 07h15 - 19h00

Inscriptions auprÃ¨s du Centre de Facturation Unique
(CFU)

cfu@plainedijonnaise.fr

03.80.37.81.82 (matins uniquement)

Mercredi 22/07, de 09h00 Ã  13h30

Places limitÃ©es ! 

Cette sortie nÃ©cessite : 

Une inscription sur l'Espace Famille,

Une tenue adaptÃ©e, un sac Ã  dos, une gourde, de la crÃ¨me
solaire et une casquette.  

RÃ©servation sur l'Espace Famille
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https://www.espace-citoyens.net/plainedijonnaise/espace-citoyens/

